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Unser Leistungsspektrum

Schwangerschaft & Geburt

Schwangerschaftskontrollen & vorgeburtliche Untersuchungen

Sprechstunde fur Risiko-Schwangerschaften

Sprechstunde flr Pranataldiagnostik

Sprechstunde fUr Gestationsdiabetes

Hebammen-Sprechstunde & hebammengeleitete Geburt

Vaginale Geburt von Beckenendlagen und Zwillingsgeburten bei geeigneten Fallen
Wassergeburt

Kaiserschnitt und Kaisergeburt

Neonatologischer Dienst 24x7

Padiatrie: Neugeborenen-Untersuchung, Elternberatung, Horscreening, Hiftultraschall, Zungenband
Wochenbettstation und Familienabteilung

Stillberatung

Urogyndkologie

Das gesamte Spektrum der Diagnostik sowie die konservative und operative Therapie von Harn- & Stuhlinkontinenz,

Genitaldeszensus, chronische pelvine Schmerzen und Sexualitatsstorungen wird in Kooperation mit der Urologie und
Proktologie angeboten.

Das Behandlungsspektrum beinhaltet:

Diagnostik der Harninkontinenz inklusive der Urodynamik und Beckenboden-Sonographie

Diagnostik der Stuhlinkontinenz in Kooperation mit der Proktologie

Diagnostik und Behandlung des Genitaldeszensus mittels Pessaren

Diagnostik und Behandlung von geburtshilflichen Sphinkterverletzungen sowie chronifizierter Sphinkterinsuffizienz
nach alteren geburtshilflichen Verletzungen

Konservative Behandlung von Inkontinenz inklusive Elektrostimulation, PTNS und intravesikale Instillationen
Operative Behandlung der Harninkontinenz mittels suburethralen Bandern, Bulkamid, Kolposuspension oder
Botoxinjektion

Operative Behandlung des Deszensus genitales mittels laparoskopischer und robotischer Sakropexie und Pektopexie
Operative Behandlung des Deszensus genitales mittels vaginaler Eingriffe mit und ohne Netz-Implantaten

Brustkrebs/Sonologie

Als Teil der Frauenklinik Ziri Ost werden Brustkrebspatientinnen ab jetzt operativ im zertifizierten Brustzentrum USZ-See am

Standort Mannedorf operativ behandelt (https://www.brustzentrum-usz-see.ch/). Die medikamentdse onkologische Behandlung
wird wohnortnah am Standort Uster durchgefthrt.

Das Behandlungsspektrum beinhaltet:

Diagnostik und Therapie aller gutartigen Brusterkrankungen bei Frauen und Mannern

Diagnostik und Therapie von Brustkrebs bei Frauen und Mannern

modernste diagnostische Verfahren inklusive Ultraschall der Brust, digitaler Mammographie, Magnetresonanz-
Mammographie sowie Biopsieverfahren

ganzheitliche Behandlung von Brustkrebs-Patientinnen im Rahmen der Zusammenarbeit mit dem zertifizierten
Brustzentrum USZ-See in Mannedorf

Beratung am Spital Uster durch Breast Care Nurse

Plastische und rekonstruktive Brustchirurgie
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Endometriose- und Reproduktionschirurgie

- Diagnostik sowie konservative und operative Behandlung von Endometriose, Myomen und Uterusfehlbildungen

- Konservative Behandlung von komplexen und chronischen Verldufen in Kooperation mit der Physiotherapie, Neurologie
und Schmerzmedizin

- Moderne hysteroskopische Behandlung inklusive Trophyskopie, Resektoskopie und Myom-Shaver

- Schonende Behandlung mittels Sonata (Radiofrequenzablation unter Ultraschallkontrolle)

- Robotische Behandlung von tief-infiltrierender Endometriose inklusive «rectal-shaving» und «discoider Resektiony;
bei Bedarf interdisziplindre Robotische Chirurgie in Kooperation mit der Urologie und Proktologie

- Robotische Behandlung, ggf. mit «<Rendezvous-Verfahren» durch kombiniert Hysteroskopie und Endoskopie zur
Behandlung von NICHE / Isthmozelen und Uterusfehlbildungen

Gyndkologische Onkologie und Onkochirurgie

Diagnostik und Behandlung aller Krebserkrankungen der Frau in enger Kooperation mit dem Universitatsspital Zurich. Die medi-
kamentdse onkologische Behandlung wird wohnortnah am Standort Uster durchgefihrt.

Operative Gyndkologie

- Diagnostik und Behandlung aller gynakologischer Krankheitsbilder

- Spezielle Operationstechniken inklusive der Vaginalchirurgie, Laparoskopie und Roboter-Chirurgie
- Spezialsprechstunde fur Dysplasie

- Sterilitdtsabklarung und Kinderwunschbehandlung in Kooperation mit Kinderwunschpraxen

- Zweitmeinungen bei besonderen operativen Fragestellungen
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