
Fachfrau /-mann
Gesundheit EFZ 

Ich komme in verschiedenen 
Bereichen zum Einsatz –  
und erhalte so einen tiefen 
Einblick in den Pflege-Alltag.

Auszubildende im 2. Jahr



Als Fachfrau/-mann Gesundheit EFZ arbeiten Sie eng mit Menschen zu- 
sammen. Kein Tag gleicht dem anderen – Sie pflegen, betreuen und begleiten 
Personen jeden Alters. Sie übernehmen pflegerische Handlungen unter der 
Verantwortung von diplomierten Pflegenden. Dabei kommen Sie Patientinnen 
und Patienten sehr nahe, z. B. wenn Sie beim Positionswechsel im Bett oder beim 
Aufstehen unterstützen. In diesem Beruf ist viel Flexibilität gefragt, da sich die 
Arbeit mit kranken Menschen nicht planen lässt. Zu Ihren Aufgaben gehören 
u. a. Blut entnehmen, Verbände anlegen oder Medikamente verabreichen. 
Team- und Kommunikationsfähigkeit spielen in diesem Beruf eine wichtige Rolle. 

Voraussetzungen
–	 Sekundarstufe A/B
–	 Mathematische Fähigkeiten
–	 Gute schriftliche und mündliche 
	 Deutschkenntnisse
–	� Interesse an naturwissen- 

schaftlichen Fächern
–	 Einfühlungsvermögen
–	 Gute Beobachtungsgabe

Ausbildungsdauer
3 Jahre
BMS mit Schwerpunkt Gesundheit und Soziales möglich

Abschluss
Eidg. Fähigkeitszeugnis (EFZ)

Weiterbildung und Karriere
–	 Berufsprüfung (BP)
–	 Höhere Fachschule
–	 Mit BMS: Studium Fachhochschule

–	 Sorgfältige Arbeitsweise
–	� Manuelles und technisches 

Geschick
–	 Verantwortungsbewusstsein
–	 Kommunikations- und Teamfähigkeit
–	 Gute Gesundheit und Belastbarkeit
–	 Lernfreude

Erfahren Sie mehr unter
www.spitaluster.ch/fage


