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Seelsorge – 
Momente der Hoffnung
und Zuversicht.



Wir nehmen uns Zeit für Sie.
Vieles wird im Spital anders gewichtet und erlebt. Ein Gespräch, eine Kranken­
salbung, Abendmahl oder Kommunion, ein Besuch im «Raum der Stille» 
oder ein sonntäglicher Gottesdienst können Geborgenheit im Glauben und 
Stärkung für die nächsten Schritte verleihen.

Seelsorge
Wünschen Sie ein Gespräch oder einen Besuch? Im Spital Uster sind die  
reformierte Pfarrerin Christine Wyttenbach sowie der katholische Pastoral-
assistent Arthur Hermsdorf tätig. Als Fachpersonen für Lebens- und 
Glaubensfragen sind sie offen für Ihre Anliegen und Fragen. Dies gilt  
natürlich auch für Mitglieder anderer Religionen.

Gerne nehmen wir uns Zeit für Sie. So erreichen Sie uns:
–	Pfarrerin Christine Wyttenbach, evang.- ref., 
	 Tel. 044 911 11 42, christine.wyttenbach@spitaluster.ch
–	Pastoralassistent Arthur Hermsdorf, röm.-kath., 
	 Tel. 044 911 19 94, arthur.hermsdorf@ spitaluster.ch



Gottesdienste
Alle 14 Tage findet sonntags um 10 Uhr ein ökumenischer Gottesdienst statt.  
Zu dieser Feier im Forum des Spitals sind Patienten, Angehörige, Gemeinde­
mitglieder und Gäste herzlich eingeladen. Das gemeinsame Feiern kann Kraft 
und Zuversicht schenken.

«Raum der Stille» 
Im diesem speziell gestalteten Raum können Sie einen Moment der Ruhe  
finden, einfach da sein und innehalten. Vielleicht spüren Sie der Sehnsucht  
in Ihrem Innern nach, suchen ein Wort der Hoffnung und Ermutigung oder 
Sie nehmen sich Zeit zum Meditieren oder Beten. 

Der Raum steht rund um die Uhr Menschen aller Religionen und Welt­
anschauungen offen. Sie finden ihn im Untergeschoss des Spitals, vor dem 
Eingang zum Restaurant.

Kerze
Vielleicht möchten Sie die Kerze anzünden? – Sehr gern. Wir bitten Sie nur, 
diese beim Verlassen des Raumes wieder zu löschen.

Dass ich Ihnen meine
Sorgen anvertrauen
konnte, brachte mir
Ermutigung und Trost.

Herr M. aus Uster



Spital Uster, Brunnenstrasse 42, Postfach, 8610 Uster

Tel. +41 (0)44 911 11 11, Fax +41 (0)44 911 11 00, info@spitaluster.ch, www.spitaluster.ch
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Gebetswand
Sie sind eingeladen, Ihre Anliegen, Sorgen, Klagen und Wünsche, aber auch 
Ihren Dank, Ihre Träume und Hoffnungen schriftlich festzuhalten. Sie können 
Ihre Kärtchen über die Gebetswand oder über den Briefeinwurf Gott anvertrauen. 


