
Hebamme BSc FH

Ich begleite werdende  
Mütter einfühlsam und 
kompetent – bereits Wochen 
vor der Geburt.

Studierende, 29 Jahre



Als Hebamme begleiten Sie Frauen und ihre Familien während Schwanger-
schaft, Geburt und Wochenbett. Sie beraten in Fragen Familienplanung, 
pränataler Diagnostik und führen Schwangerschaftskontrollen durch.  
Die Hebamme leitet Geburten im häuslichen oder klinischen Rahmen in  
Zusammenarbeit mit anderen Fachbereichen. Während des Wochenbetts  
begleiten Sie Mutter und Kind, unterstützen beim Stillen, überwachen  
den Rückbildungsprozess sowie die Gesundheit des Neugeborenen. Ausser- 
dem geben Sie auch Kurse wie z.B. Geburtsvorbereitung, Rückbildung oder 
Babymassage. Als Hebamme arbeiten Sie in Spitälern, Geburtshäusern,  
Hebammenpraxen, Schulen oder freiberuflich.

Voraussetzungen
–	 Berufs-, Fach- oder gymnasiale  
	 Matur 
–	 Zweimonatiges Praktikum 
	 im Gesundheitswesen oder 
	 FaGe-Ausbildung mit Berufsmatur
–	 Empathische Persönlichkeit

Ausbildungsdauer
4 Jahre

Abschluss
Bachelor of Science Hebamme

Weiterbildung und Karriere
–	 Master of Advanced Studies in Midwifery
–	 Management, Pflege, Berufsbildung
–	 Geburtsvorbereitung, Rückbildungskurse
–	 Diverse fachspezifische Weiterbildungen: Akupunktur, Craniosacral-Therapie, 	
    Taping, Schwangerschaftsyoga, Homöopathie, Aromatherapie

Erfahren Sie mehr unter
www.spitaluster.ch/hebamme

–	 Verantwortungsbereitschaft
–	 Auffassungs- und 
	 Beobachtungsgabe
–	 Flexibel auf Situationen reagieren 
	 können
–	 Analytisches Denken


