Vital Vielfalt Vegan

Siedfleisch (CH) |

< : Vegane Gyros | Pitabrot
< Meerrettichsauce | Pouletbrust (CH) | Rahmsauce | J : yros| . |
= _ Mediterranes Gemuse |
o) Woirfelkartoffeln | Lauchrisotto | Ofentomate Kressedi
= Wurzelgemuse P
O
< : Seelachsfilet im Backteig (DE T s
= Rindsgeschnetzeltes (CH) | g(PE)| Rostispane | Waldpilze a la
& Tagliatelle | Mangold Remouladensauice | Kartoffe- creme | Gemuseballchen
= Gurken-Salat | Radieschen
I -
3 Forellenfilet (IT) | Kalbsbratwurst* (CH) | el e
= Safransauce | Venere-Reis Zwiebelsauce | Rostikroketten | .
- : Dinki | Erdnuss | Vegg
g | Broccoli Bohnen
2
s Schweinssteak* (CH) | Jus | Cevapcici vom Rind (CH) | VeEme Bt | San s
i Risoni al limone | Bulgur | Peperonigemuse | Ajvar-
Z . : Kartoffelstock | Coco-Bohnen
Z Tomatisierter Fenchel Dip
3
o Dorade Royal (GR) | s safarsa (L) No-Beef-Stroganoff |
< Limettensauce | PO) T Bandnudeln | Peperoni |
L Salzkartoffeln | Plefferrahmsauce | SpatzIi] Krauterseitling | Cre
o g|Creme
o : Karotten -

Blattspinat fraiche
%_D: Kalbsbraten (CH) | Tortellini | Rahmsauce mit Gemusecurry | Marinierter
g Rahmsauce | Quarkpizokel Trutenschinken (CH) | Tofu | Randen-Couscous |
S | Zucchetti Gemusestreifen | Reibkase Pappadums
E:D Schweinsfilet* (CH) | Thailandische Zitronengras- Geflllte Zucchetti |
Z Portweinjus | Polenta| Kokos-Suppe | Galgant | Limette Peperonata | Cashewnusse |
9 Ofentomaten | Poulet (CH) | Wokgmiuse Veganer Feta




