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Vital Vielfalt Vegan

M
O
N

T
A
G Trutenschnitzel (CH)  | 

Majoransauce | 

Tomatenrisotto | Spargeln             

Fleischkäse* (CH) | Senfsauce | 

Röstimedaillons | Grüne Bohnen 

| Spiegelei        

Älplermagronen | Veganer 

Speck | Gemüse-Julienne | 

Röstzwiebeln | Apfelmus

D
IE

N
S
T
A
G

Wolfsbarschfilet (GR)  | 

Estragonsauce | Patatli | 

Frühlingsgemüse             

Saltimbocca vom Schwein* (CH) 

| Marsalajus | Polenta-Taler | 

Ratatouille             

Frühlingsrollen | Basmatireis 

| Wokgemüse | Shiitakepilze  | 

Sweet-Chili-Sauce             

M
IT

T
W

O
C
H

Ofen-Pouletschenkel (CH) 

| Thymianjus| Risoni| 

Zweierlei Rüebli              

Heilbutt-Piccata (DE) | Limetten-

Kerbel-Sauce | Venere-Reis | 

Fenchel            

Peperoni-Dinkel-Gulasch | 

Pilze | Tagliatelle | Vegane 

Sour Cream

D
O
N

N
E
R
S
T
A
G

Lamm-Nierstück (IRL) | 

Provenzialische Sauce | 

Salbeipolenta | Glasierte 

Artischockenherzen            

Indisches Rindscurry (CH) | 

Aubergine | Jasmin | Koriander | 

Cashewnüsse             

Soja-Gehacktes | Hörnli | 

Apfelmus | Röstzwiebeln             

F
R
E
IT

A
G Saibling pochiert (IT) | 

Weissweinsauce | Safran-

Gersotto | Blattspinat             

Backhendl (CH) | Cocktail-Dip | 

Pommes croquettes | Peperoni-

Mais-Gemüse             

Veganer Hackbraten | 

Pilzrahmsauce | Bulgur | 

Erbsen             

S
A
M

S
T
A
G

Kalbshacktätschli (CH) | 

Rahmjus | Wurzelgemüse | 

Tagliatelle             

Szegediner Gulasch* (CH) | 

Semmelknödel  | Sauerkraut               

Gefüllte Zucchetti | 

Mediterranes Gemüse | 

Pistazien | Tomatensugo | 

Vozzarella           

S
O
N

N
T
A
G

Rindsgeschnetzeltes (CH) | 

Spinatspätzli | 

Blumenkohl              

Chicken-Tikka-Masala (CH) | 

Naan | Raita | Peperoni-Gurken-

Gemüse             

Gemüseravioli | 

Kräutercremesauce | 

Gebratene Artischocken | 

Tomatenwürfel | Taggiasca-

Oliven        

Mittagsmenü


