Vital Vielfalt Vegan

- . . -
< Rindsvoressen (CH) | Schcweln_sste]?k (CH)| Slalbeljusl Ve%azes Soja Gescémetzelltes
= Kréutergnocchi | Kohlrabi remige Tomatenpolenta | | Erdnusssauce [ Basmati |
Cz) Butterbohnen Wokgemiise

= Doradenfilet (GR) | Wiener Backhend! (CH) | Caesar- Auberginen-Ragout |

= . . Tomatenmelange |

2 Zitronensauce | Safran- Dip | Salzkartoffeln | Sugar- :

= Risi-Bisi | B I S Kichererbsen | Bulgur |

= isi-Bisi | Broccoli naps Tosfedlis

S Saftpldtzli vom Rind (CH)| Lammcurry (IRL)| Gebratenes Jacl;ﬁ*s;;];gzic_hll !

= Krduterfond | Kartoffeln | Roti ACG | Joghurt-Raita |

= Wurzelgemiise Peperoni-Gurken-Gemitise Remonliselensenoe

S J P Erbsenpiiree | Mangold

©

9 . ) )
ES Gehacktes Rindfleisch Black-Tiger-Crevetten (VN) | Gemuseballchen IKra.l.l ter
Y . : Safran- Sauce | Gemiise-

i (CH) [Hornli | Apfelmus | Salsa verde [ Paella-Reis | .

Z, o . Orzotto [ Gebratener Lattich |
Z, Reibkase Zucchetti .

o Kurbiskerne

2 Zanderfilet (KZ) | Kartoffelrésti | Raclettekdse|  Onion Bhaji [ Krduterreis |
E Krdutersauce [ Ebly | Gegrillter Speck*(CH) | Mediterranes Gemiise |

= Orangen-Fenchel Rostzwiebel Sauerrahmdip

% Kalbsbraten (CH) | Tortellini [ Trutenschinken (FR) Gemiisecurry | Marinierter
2 Rahmsauce [ Quarkpizokel |Rahmsauce | Gemiisestreifen|  Tofu [Randen-Couscous |
< | Zucchetti Reibkdse Pappadums

% Schweinsfilet* (CH) | Thaildndische Zitronengras- Gefiillte Zucchetti |

Z Portweinjus | Polenta| Kokos-Suppe [ Galgant | Limette Peperonata | Cashewniisse |
Q Ofentomaten | Poulet (CH) | Wokgemiise Veganer Feta




