Sympssium

der Medizinischen Klinik

4. Ustermer Symposium der Medizinischen Klinik

Neues und Bewahrtes

Donnerstag, 4. September 2025
14.30 - 20.30 Uhr, Stadthofsaal Uster
inkl. Apéroriche
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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Am 4. September 2025 ist es wieder so weit: Das Ustermer Symposium der Medizinischen
Klinik geht in die vierte Runde — und ich freue mich sehr, Sie, geschatzte Hausarztinnen und
Hausarzte, im Stadthofsaal begrissen zu durfen!

Dem Motto «Neues und Bewdhrtes» bleibe ich auch dieses Jahr treu — mit einem vielseitigen,
praxisnahen Programm — getragen von frischem Wissen und prasentiert von neuen und be-
wahrten Kadermitgliedern der Inneren Medizin.

Ein besonderes Highlight ist die Keynote-Lecture von PD Dr. med. Giovanna Brandi, Leitende
Arztin am Institut fir Intensivmedizin des Universitétsspitals Ziirich. Sie wird uns faszinie-
rende Einblicke in die Gendermedizin geben — mit Fokus auf Besonderheiten, Chancen und

Herausforderungen der heutigen geschlechtsspezifischen Medizin.

Auch musikalische und kulinarische Farbtupfer gehéren selbstverstandlich wieder dazu.
Lassen Sie sich tberraschen...

Ich freue mich sehr auf Ihre Teilnahme und den personlichen Austausch mit Ihnen.

Herzliche, kollegiale Grusse

Prof. Dr. med. Daniel Franzen
Departementsvorsteher Innere Medizin



Programm

Ab 13.30 Uhr Registration

14.30 — 14.45 Uhr Begrussung
Prof. Dr. med. et MHBA Daniel Franzen, Departementsvorsteher
Innere Medizin, Chefarzt Innere Medizin und Co-Chefarzt Pneumologie,
Spital Uster

14.45 - 15.10 Uhr Berliner Blut in Uster...
Wichtige Blutbildveranderungen in der Hausarztpraxis
Dr. med. Michael Ruschel, Leitender Arzt Hdmatologie, Spital Uster

15.10 = 15.35 Uhr  Jetzt nicht zurtckkrebsen!
Onkologische Notfalle
Dr. med. Axel Mischo, Chefarzt Onkologie, Spital Uster

15.35 - 16.00 Uhr Wenn die Haut rebelliert
Do’s and Don'ts bei Urtikaria
PD Dr. med. Antonios Kolios, Leitender Arzt Dermatologie und
Immunologie, Spital Uster

16.00 — 16.15 Uhr Personliche Note
16.15 — 16.45 Uhr Pause

16.45 — 17.10 Uhr  Uber Gewicht und Ubergewicht
Update Adipositas
Dr. Maria Mathiopoulou, Oberarztin i.V. Endokrinologie und
Diabetologie, Spital Uster

17.10 = 17.35 Uhr  Jede zahlt...
Impfungen 2025
Dr. med. Nina Durisch, Leitende Arztin Innere Medizin und
Infektiologie/Spitalhygiene, Spital Uster



17.35 - 18.00 Uhr

18.00 — 18.25 Uhr

18.25 - 19.00 Uhr

Geflrchtet, aber nicht immer gefahrlich

Lungenembolie

Dr. med. Patrick Bader, Leitender Arzt Innere Medizin, Stv. Leiter
Intensivmedizin, Spital Uster

Vom Krampf zur Kontrolle

Asthma-Update

Prof. Dr. med. et MHBA Daniel Franzen, Departementsvorsteher

Innere Medizin, Chefarzt Innere Medizin und Co-Chefarzt Pneumologie,
Spital Uster

Geschlecht macht den Unterschied

Einblick in die Gendermedizin

PD Dr. med. Giovanna Brandi, Leitende Arztin, Institut fur
Intensivmedizin, Universitatsspital Zurich

19.00 Uhr Abschluss mit Uberraschung
19.25 Uhr Anschliessend sind alle herzlich zum Apéro riche eingeladen
Credits

Die Veranstaltung ist mit 4 Kernfortbildungscredits AIM akkreditiert.
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Allgemeine Informationen

Veranstalter

Spital Uster AG

Prof. Dr. med. et MHBA Daniel Franzen

Departementsvorsteher Innere Medizin, Chefarzt Innere Medizin und Co-Chefarzt Pneumologie
Brunnenstrasse 42, 8610 Uster

daniel.franzen@spitaluster.ch

Veranstaltungsort
Stadthofsaal Uster, Theaterstrasse 1, 8610 Uster. www.stadthofsaal-uster.ch

Datum der Veranstaltung
Donnerstag, 4. September 2025
14.30 - 20.30 Uhr, inkl. Apéro riche. Die Registration ist ab 13.30 Uhr moglich.

Anmeldung
Anmeldung unter spitaluster.ch/ustermersymposium oder via QR-Code. Es wird eine
Teilnahmegebiihr von 40.00 CHF erhoben. Bezahlbar mit TWINT, Master oder VISA Card.

Annullationsbedingungen
Eine kostenlose Stornierung ist bis zum 25. August 2025 méglich. Bitte senden Sie eine Email
an anita.anselmi@lunge-zuerich.ch. Danach sind keine Ruckerstattungen mehr méglich.

Organisation
LUNGE ZURICH, Anita Anselmi, Kongress & Eventmanagerin, The Circle 62, 8058 Zurich-
Flughafen, anita.anselmi@lunge-zuerich.ch, Tel. 044 268 20 71

In Zusammenarbeit mit Marie-Sophie Mouget, Fachspezialisten Events und Administration,
Spital Uster AG, kommunikation@spitaluster.ch, Tel. 044 911 22 92

Anreise

Der Stadthofsaal befindet sich mitten im Zentrum von Uster — vis-a-vis Einkaufszentrum
llluster — fiinf Minuten zu Fuss vom Bahnhof. Falls Sie mit dem Auto anreisen, so stehen
zwei Parkhduser in der Nahe zur Verfigung.

Spital Uster AG, Brunnenstrasse 42, Postfach, 8610 Uster
Tel. +4144 911 11 11, info@spitaluster.ch, www.spitaluster.ch



