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Spital Uster, Brunnenstrasse 42, Postfach, 8610 Uster

Tel. +41 (0)44 911 11 11, Fax +41 (0)44 911 11 00, info@spitaluster.ch, www.spitaluster.ch

Stillberatung

Stillberaterinnen
Judith Ballüder
Hebamme BSc/Still- und Laktationsberaterin IBCLC

Katrin Valvason
Pflegefachfrau/Still- und Laktationsberaterin IBCLC

Telefonnummer
Telefonische Beratung, Auskünfte und Anmeldung für die ambulante 
Stillberatung unter +41 (0)44 911 15 96

Sprechstunde
Montag bis Freitag: 10.00 bis 16.00 Uhr

Kosten
Drei ambulante Stillberatungen werden von der Krankenkasse 
(Grundversicherung) übernommen.

Die ambulante Stillberatung steht auch Frauen zur Verfügung, die nicht im Spital 
Uster geboren haben.

Kontakte


