
Geriatrie im Fokus: 
gemeinsam stark 
im Alter
Mittwoch, 05. November 2025
14.00 – 18.00 Uhr, Forum im Spital Uster

der Akutgeriatrie

Einladung zum 1. Symposium der Akutgeriatrie



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Mit grosser Freude laden wir Sie zum ersten Symposium der Akutgeriatrie am Spital Uster 

ein. Unter dem Titel «Fokus Geriatrie – gemeinsam stark im Alter» bringen wir interne und 

externe Fachpersonen zusammen, um aktuelle Entwicklungen, Herausforderungen und 

Chancen in der Versorgung älterer Menschen zu beleuchten. 

Freuen Sie sich auf einen spannenden Austausch, inspirierende Inputs und gemeinsame 

Perspektiven für eine starke altersmedizinische Versorgung – engagiert, nah und zukunfts-

gerichtet. 

Wir freuen uns auf Sie!

Herzliche, kollegiale Grüsse

Dr. med. Marion Baumann

Chefärztin Geriatrie

Spital Uster



Programm 

13.00 – 13.45 Uhr Netzwerk-Treffen Altersfreundliches Uster
  Separate Einladung

Ab 13.30 Uhr  Registration

13.50 Uhr  Türöffnung

14.00 Uhr Begrüssung
  Dr. med. Marion Baumann, Fachärztin Allgemeine Innere Medizin 

  FMH, Schwerpunkt Altersmedizin, Chefärztin Geriatrie, 

  Spital Uster 

14.05 – 14.50 Uhr Altersmedizinische Themen in der Hausarztpraxis:
  Demenz, Fahreignung und Urteilsfähigkeit  
  Dr. med. Irene Bopp, Fachärztin Allgemeine Innere Medizin FMH, 

  Schwerpunkt Altersmedizin, mediX Gruppenpraxis Zürich

14.55 – 15.40 Uhr Schmerzmanagement in der Geriatrie
  Dr. med. Roland Kunz, Facharzt Allgemeine Innere Medizin FMH, 

  Schwerpunkt Altersmedizin und Palliativmedizin,

  Leitender Arzt Akutgeriatrie, Spital Herisau



15.40 – 16.00 Uhr  Kaffeepause

16.00 – 16.45 Uhr Geriatrische Urologie
  PD Dr. med. Martin Umbehr, Facharzt für Urologie FMH,  

  Schwerpunkt Blasen-, Nieren- und Prostatakrankheiten,

  Leiter Geriatrische Urologie, Stadtspital Triemli

16.50 – 17.50 Uhr Altersmedizinische Fallvorstellung
  Ärzte-, Therapie- und Pflege-Team der Akutgeriatrie,  

  Spital Uster

  Im Anschluss Apéro und Austausch 

 

Credits
Die Credits sind beantragt. 
Die Veranstaltung wird mit 3 Kernfortbildungscredits AIM akkreditiert.

Hier gleich anmelden.



Unsere Sponsoren



Veranstalter
Spital Uster AG
Dr. med. Marion Baumann

Chefärztin Geriatrie, Spital Uster

Brunnenstrasse 42, 8610 Uster

marion.baumann@spitaluster.ch

Veranstaltungsort 
Forum, Spital Uster

Datum der Veranstaltung
Mittwoch, 05. November 2025
14.00 – 18.00 Uhr inkl. Apéro. Die Registrierung ist ab 13.30 Uhr möglich.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Anmeldung
Wir bitten um Ihre Anmeldung unter spitaluster.ch/symposiumgeriatrie oder via QR-Code bis 

spätestens 29.10.2025. Falls Sie trotz Anmeldung nicht teilnehmen können, bitten wir um Ihre 

Abmeldung per E-Mail an: daniela.jucker@spitaluster.ch

Organisation
Daniela Jucker, Chefarztsekretärin Akutgeriatrie, Spital Uster, 

daniela.jucker@spitaluster.ch, +41 44 911 22 20

In Zusammenarbeit mit 

Marie-Sophie Mouget, Fachspezialistin Events und Administration, Spital Uster, 

kommunikation@spitaluster.ch, +41 44 911 22 92

Anreise
Die Bushaltestelle mit Anschluss zum Bahnhof befindet sich unmittelbar vor dem 

Haupteingang. Es verkehren die Linien 812, 818, 827 und 830. Sie erreichen das Spital 

Uster vom Bahnhof zu Fuss in ca. 10 Minuten. Falls Sie mit dem Auto anreisen, so stehen 

gebührenpflichtige Parkplätze im Parkhaus (Einfahrt an der Feldhofstrasse) zur Verfügung.

Allgemeine Informationen

Spital Uster AG, Brunnenstrasse 42, Postfach, 8610 Uster
Tel. +41 44 911 11 11, info@spitaluster.ch, www.spitaluster.ch


